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अ	य� ��थ�त �ारा सेवा

आज आवाज़ से पर ेजाने का िदन रखा हुआ ह।ै तो बापदादा भी आवाज़ म% कैसे आय%? आवाज़ से पर ेरहने का अ&यास बहुत आव'यक
ह।ै आवाज़ म% आकर जो आ(माओ ंक* सेवा करते हो, उससे अ�धक आवाज़ से पर े��थ�त म% ��थत होकर सेवा करने से सेवा का ,(य- ,माण
देख सक% गे। अपनी अ	यि� ��थ�त होने से अ�य आ(माओ ंको भी अ	य� ��थ�त का एक सेके1ड म% अनुभव कराया तो वह ,(य-फल-�व5प
आपके स6मुख िदखाई देगा। आवाज़ से पर े��थ�त म% ��थत हो िफर आवाज़ म% आने से वह आवाज़, आवाज़ नह8 लगेगा। लेिकन उस आवाज़ म%
भी अ	यि� वाय9ेशन का ,वाह िकसी को भी बाप क* तरफ आक:षत करगेा। वह आवाज़ सुनते हुये उ�ह< को आपक* अ	य� ��थ�त का
अनुभव होने लगेगा। जसेै इस साकार सृि? म% छोटे बB< को लोरी देते हC, वह भी आवाज़ होता ह ैलेिकन वह आवाज़, आवाज़ से पर ेले जाने का
साधन होता ह।ै ऐसे ही अ	य� ��थ�त म% ��थत होकर आवाज़ म% आओ तो आवाज़ से पर े��थ�त का अनुभव करा सकते हो। एक सेके1ड क*
अ	य� ��थ�त का अनुभव आ(मा को अिवनाशी स6ब�ध म% जोड़ सकता ह।ै ऐसा अटूट स6ब�ध जुड़ जाता ह ैजो माया भी उस अनुभवी आ(मा
को िहला नह8 सकती। GसफH  आवाज़ �ारा ,भािवत हुई आ(माएं अनेक आवाज़ सुनने से आवागमन म% आ जाती हC। लेिकन अ	य� ��थ�त म%
��थत हुए आवाज़ �ारा अनुभवी आ(माय% आवागमन से छूट जाती हC। ऐसी आ(मा के ऊपर िकसी भी 5प का ,भाव नह8 पड़ सकता। सदवै
अपने को क6बाइ�ड समझ, क6बाइ�ड 5प क* स:वस करो अथाHत् अ	य� ��थ�त और िफर आवाज़।

दोन< क* क6बाइ�ड 5प क* स:वस वाMरस बनायेगी। GसफH  आवाज़ �ारा स:वस करने से ,जा बनती जा रही ह।ै तो अब स:वस म% नवीनता
लाओ। (इस ,कार क* स:वस करने का साधन कौनसा ह?ै) Gजस समय स:वस करते हो उस समय मंथन चलता ह,ै लेिकन ‘याद म% मगन’ -- यह
�टेज मंथन क* �टेज से कम होती ह।ै दसूर ेके तरफ Pयान अ�धक रहता ह,ै अपनी अ	य� ��थ�त क* तरफ Pयान कम रहता ह।ै इस कारण
Qान के िव�तार का ,भाव पड़ता ह ैलेिकन लगन म% मगन रहने का ,भाव कम िदखाई देता ह।ै MरजRट म% यह कहते हC िक Qान बहुत ऊंचा ह।ै
लेिकन मगन रहना ह ै-- यह िह6मत नह8 रखते। Sय<िक अ	य� ��थ�त �ारा लगन का अथाHत् स6ब�ध जोड़ने का अनुभव नह8 िकया ह।ै बाक*
थोड़ा कणा-दाना लेने से ,जा बन जाती ह।ै अब के स6ब�ध जुटने से ही भिवTय स6ब�ध म% आय%गे, नह8 तो ,जा म%। तो नवीनता यही लानी ह,ै
जो एक सेके1ड म% अ	यि� अनुभव �ारा स6ब�ध जोड़ना ह।ै स6ब�ध और स6पकH  -- दोन< म% फकH  ह।ै स6पकH  म% आते हC, स6ब�ध म% नह8 आते।
समझा?

आज के िदन अ	य� ��थ�त का अनुभव िकया ह।ै यही अनुभव सदाकाल कायम रखते रहो तो और< को भी अनुभव करा सक% गे। आजकल वाणी
व अ�य साधन अनेक ,कार से अनेक< �ारा आ(माओ ंको ,भािवत कर रहे हC। लेिकन अनुभव Gसवाय आप लोग< के अ�य कोई नह8 कर सकते
हC, न करा सकते हC। इसUलये आज के समय म% यह अनुभव कराने क* आव'यकता ह।ै सभी के अ�दर अVभलाषा भी ह,ै थोड़े समय म% अनुभव
करने के इWछुक हC। सुनने के इWछुक नह8 हC। अनुभव म% ��थत रह अनुभव कराओ। सभी का �नेह वतन म% िमला। सुनाया था - तीन ,कार क*
याद और �नेह वतन म% पहँुची। िवयोगी, योगी और �नेही। तीन< ही 5प का याद-Yयार बापदादा को िमला। Mरवाइज कोसH के वषH भी समाZ होते
जा रहे हC। वषH समाZ होने से �टूड%ट को अपनी MरजRट िनकालनी होती ह।ै तो इस वषH क* MरजRट म% हरके को अपनी कौनसी MरजRट िनकालनी
ह?ै इसक* मु[य चार बात% Pयान म% रखनी हC। एक -- अपने म% सवH ,कार क* \े]ता िकतनी ह?ै दसूरा -- स6पूणHता म% वा सवH के स6ब�ध म%
समीपता िकतनी आई ह?ै तीसरा-- अपने म% वा दसूर< के स6ब�ध म% स�तु?ता कहाँ तक आई ह?ै और चौथा - अपने म% शूरवीरता कहाँ तक आई
ह?ै यह चार बात% अपने म% चेक करनी हC। आज के िदन अपनी MरजRट को चेक करने का क^H	य पहले करना ह।ै आज का िदवस GसफH  �मृ�त-
िदवस नह8 मनाना लेिकन आज का िदवस समथ_ बढ़ाने का िदवस मनाना। आज का िदवस ��थ�त वा �टेज टa ा�सफर करने का िदवस समझो।
जसेै आजकल टa ा�सपेर%ट चीज% अWछी लगती हC ना। वसेै अपने को भी ऐसी टa ा�सपेर%ट ��थ�त म% टa ा�सफर करना ह।ै आज के िदन का मह(व
समझा? ऐसे टa ा�सपेर%ट हो जाओ जो आपके शरीर के अ�दर जो आ(मा िवराजमान ह ैवह �प? सभी को िदखाई दे। आपका आ�(मक �व5प
उ�ह< को अपने आ�(मक �व5प का सा-ा(कार कराये। इसको ही कहते हC अ	यि� वा आ�(मक ��थ�त का अनुभव कराना।

आज याद के याbा क* MरजRट Sया थी? �नेह �व5प थी या शि� �व5प थी? यह �नेह भी शि� का वरदान ,ाZ कराता ह।ै तो आज �नेह का
वरदान ,ाZ करने का िदवस ह।ै एक होती ह ैपु5षाथH से ,ािZ दसूरी होती ह ैवरदान से ,ािZ। तो आज का िदन पु5षाथH से शि� ,ाZ करने का
नह8 लेिकन �नेह �ारा शि� का वरदान ,ाZ करने का िदवस ह।ै आज के िदन को िवशेष वरदान का िदन समझना। �नेह �ारा कोई भी वरदाता
से वर ,ाZ हो सकता ह।ै समझा पु5षाथH �ारा नह8 लेिकन �नेह �ारा। िकसने िकतना वरदान Uलया ह ैवह हरके के ऊपर ह।ै लेिकन �नेह �ारा
सभी समीप आकर वरदान ,ाZ कर सकते हC। वरदान के िदवस को Gजतना जो समझ सके उतना ही पा सकता ह।ै कैच करने वाले क* कमाल
होती ह।ै आज के वरदान िदवस पर जो Gजतना कैच कर सके उ�ह<ने उतना ही वरदान ,ाZ िकया। जसेै पु5षाथH करते हो एक बाप के Gसवाय
और कोई याद आक:षत न कर ेऐसे आज का िदन सहज याद का अनुभव िकया। अWछा।

 


